LICEOQ CLASSICO

IL MENU' DI OTTOBRE-DICEMBRE 2017 - LUNEDI 13,45-14,30

16 ottobre 2017

23 ottobre 2017

30 ottobre 2017

6 novembre 2017

13 novembre 2017

-Pasta al pomodoro
-Uova strapazzate
-Insalata

-Frutta o Dolce

-Farfalle Arcobaleno
(zucchine,carote,pata
te e pomodorini)
-Cotoletta di pollo
-Fagiolini

-Frutta o Dolce

-Pasta al pesto

-Bocconcini di mozzarella

-Carote alla julienne
-Frutta o Dolce

-Pasta olio e parmigiano

-Arista di maiale
-Pomodori
-Frutta o Dolce

-Riso allo zafferano
-Polpettone di tonno
-Pure di patate
-Frutta o Dolce

20 novembre 2017

27 novembre 2017

4 dicembre 2017

11 dicembre 2017

18 dicembre 2017

-Pasta con crema di
zucchine
-Mozzarella
-pomodoro e mais
-Frutta o Dolce

-Risotto al sugo
-Cotoletta di pollo
-Pomodori

-Frutta o Dolce

-Pasta con ricotta
-Frittata

-Insalata

-Frutta o Dolce

-Farfalle al pomodoro
-Spezzatino di pollo
-Piselli

-Frutta o Dolce

-Gnocchi al sugo
-Filetto di merluzzo in
umido

-Carote alla julienne
-Frutta o Dolce




